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Como tudo
COMEÇOU

INAUGURADA A 

CASA LAR DE MARIA

Em 2014

A Casa Lar de Maria nasceu da necessidade
de serviços assistenciais no município de
Mimoso do Sul, devido ao fechamento, por
ordem do Ministério Público, de uma das
instituições filantrópicas para abrigamento de
pessoas idosas da cidade. Em 2014, a
Secretaria Municipal de Assistência e
Desenvolvimento Social (SEMADES) acolheu
tal demanda, através de convênio firmado
entre Associação de Apoio Terapêutico
Reviver (AATR) e Município/SEMADES, em
consonância com a Tipificação Nacional dos
Serviços Sócio Assistenciais. Posteriormente,
outra instituição teve suas atividades
encerradas por intervenção do Poder
Judiciário e Ministério Público, e novamente a
AATR acolheu a demanda.
A AATR idealizou e criou a Casa Lar de Maria,
a qual prioriza a necessidade de cada idoso,
para que este seja acolhido de forma
humanitária e digna, transcendo as limitações
que a idade por vezes deposita. E acima de
tudo, promover a reintegração na sociedade. 
A AATR, através da Modalidade de Casa Lar,
busca desenvolver ações para além do
abrigamento e cuidado, que visem a
retomada do idoso da sua vida autônoma,
com profissionalismo através da
coordenação, equipe técnica, cuidadores,
auxiliares de cuidadores e cozinheiros.

ASSOCIAÇÃO DE APOIO TERAPÊUTICO REVIVER
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Nome: Associação de Apoio Terapêutico Reviver (AATR)
Nome fantasia: Casa Lar de Maria
Modalidade: Serviço de acolhimento para pessoas idosas - Casa Lar de Maria I, II e III
Endereço: Rua Vergilia de Souza e Silva, 45, Vila da Penha - Casa Lar de Maria I e II
Endereço: Rua João José Teixeira Filho, 10 - Recanto Verde - Casa Lar de Maria III
Mimoso do Sul, ES - CEP: 29480-000
Telefone: (28) 98806-0732 (Escritório Casa Lar I e II) | (28) 98809-3571
Home page: www.casareviveres.com.br
E-mail: casarevivermimoso@yahoo.com.br

ASSOCIAÇÃO DE APOIO TERAPÊUTICO REVIVER

Rua Alim Fernandes de Souza S/N, Bairro Funil, CEP: 29400-000 – Mimoso do Sul, ES. / Tel.: (28) 3555.0779 / E-mail: casarevivermimoso@yahoo.com.br / Site:
www.casareviveres.com.br / CNPJ: 09.558.780/0001-64/ Lei de Utilidade Pública Municipal: 1742 de 03/12/2008 / Lei de Utilidade Pública Estadual: 9530 de 15
de setembro de 2010. / Certificado de Utilidade Pública Federal- Processo 08071.022548/2011-40, Portaria 1.092 de 25 de março de 2013, publicado no DOU
de 26/03/2013.

F INAL IDADES ESTATUTÁRIAS

A AATR constituída em 25 de outubro de 2007, inaugurada em 26 de junho de 2008, é uma
entidade sem fins lucrativos e econômicos. Iniciou-se com acolhimento para dependentes
químicos e em 2014, fora implantada três casas de acolhimento para pessoa idosa em situação
de vulnerabilidade. Sua atividade principal caracteriza-se por acolhimento institucional a idosos
com idade igual ou superior a 60 anos. 

MISSÃO

"Seriedade e determinação na ajuda ao próximo".
Oferecer assistência e acolhimento de forma individual com seriedade e determinação,
atendendo pessoas com sessenta anos ou mais, em situação de risco e vulnerabilidade social,
suprindo suas necessidades humanas básicas e respeitando os princípios da ética no processo
do cuidar, e sobretudo, incentivando e atuando na rede socioassistencial, promovendo atividades
para população idosa, de forma ética e profissional. Na tentativa que este idoso em situação de
institucionalização, possa retornar ao seu convívio familiar.

OBJET IVOSOBJET IVOS

Objetivo geral:
Ofertar serviço de atendimento e acolhimento a pessoas idosas em risco social e vulnerabilidade
social, seguindo os preceitos do Estatuto da Pessoa Idosa.
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Acolher e garantir proteção integral;
Suprir necessidades básicas como: saúde, alimentação, vestuário, higiene, documentação,
lazer, entre outros;
Incentivar, resgatar e fortalecer vínculos familiares;
Assegurar a autonomia e protagonismo para realizar as atividades cotidianas;
Desenvolver condições para a independência e o autocuidado;
Promover acesso a renda;
Possibilitar a convivência comunitária;
Promover convivência mista entre os acolhidos de diversos graus de dependência.

Objetivos específicos: 

ASSOCIAÇÃO DE APOIO TERAPÊUTICO REVIVER

Rua Alim Fernandes de Souza S/N, Bairro Funil, CEP: 29400-000 – Mimoso do Sul, ES. / Tel.: (28) 3555.0779 / E-mail: casarevivermimoso@yahoo.com.br / Site:
www.casareviveres.com.br / CNPJ: 09.558.780/0001-64/ Lei de Utilidade Pública Municipal: 1742 de 03/12/2008 / Lei de Utilidade Pública Estadual: 9530 de 15
de setembro de 2010. / Certificado de Utilidade Pública Federal- Processo 08071.022548/2011-40, Portaria 1.092 de 25 de março de 2013, publicado no DOU
de 26/03/2013.

ROTINA DE AT IV IDADES

07:30h - Café da manhã e administração de medicações;
08:00h - Higiene pessoal (banho, higiene bucal);
08:30h - Horário destinado as atividades internas;
09:00h - Lanche do meio da manhã;
12:00h - Almoço;
13:00h - Descanso;
15:00h - Café da tarde;
16:00h - Horário destinado as atividades internas;
18:00h - Jantar;
19:00h - Horário destinado as atividades internas;
21:00h - Ceia.

PÚBLICO ATENDIDO

Pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, em situação de violação de direitos,
sendo necessariamente encaminhados pelo Centro de Referência Especializado da Assistência
Social (CREAS), Ministério Público e Poder Judiciário.
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Em 2022

A CASA

LAR DE

MARIA


ATENDEU

34 IDOSOS
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ASSOCIAÇÃO DE APOIO TERAPÊUTICO REVIVER

Em 2022

FORAM ATENDIDOS:

Acolhido
Data de


nascimento
Data de


acolhimento
Forma de


acesso
Data de


saída
Motivo


da saída
Causa da

morte

Adail Camilo 01/02/1941 09/09/2022 CREAS
Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

Albina Besse 05/02/1935 06/04/2014
Decisão

judicial

Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

Antônio Campos

Júnior

20/12/1941 06/08/2020 CREAS 10/03/2022 Óbito

Septicemia não

especificada, síndrome do


desconforto respiratório do

adulto, pneumonia por


microrganismos não

especificados, Esclerose


Lateral Amiotrófica.

Augusto Gonçalves 26/02/1946 18/07/2014 CREAS
Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

Augusto Nunes

Gouvea

04/03/1946 16/01/2020 CREAS 21/04/2022 Óbito
Morte natural,


doença

alzheimer,

senilidade.

Áureo Ernesto

Francisco

01/12/1949 20/04/2018

Oriundo da

Comunidade
Terapêutica


Reviver.

Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

Elias Gomes da Silva 06/10/1963 06/12/2022
Oriundo da

Residência

Inclusiva I

Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

Grimar Miranda da

Silva

07/10/1960 15/12/2020
Oriundo da

Residência

Inclusiva 

04/11/2022
Encerram

ento de


contrato 

Não se

aplica

Hélcio Bereda dos

Santos Coimbra

31/03/1946 30/03/2021
Decisão

judicial

02/07/2022 Óbito

Difusão múltiplas

de ossos, choque


séptico,
insuficiência renal

aguda, sepse de

floco interno, etc.

CASA LAR I
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ASSOCIAÇÃO DE APOIO TERAPÊUTICO REVIVER

Em 2022

FORAM ATENDIDOS:

Acolhido
Data de

nascimento
Data de


acolhimento
Forma de


acesso
Data de


saída
Motivo


da saída
Causa da


morte

José Lino Florentino 29/03/1955 26/04/2022
Por


requisição

familiar

Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

Manoel dos Santos 18/06/1962 19/05/2022
Oriundo da

Residência

Inclusiva I

14/07/2022 Óbito

Infarto agudo do

miocárdio,


hipertensão

arterial sistêmica

diabetes mellitus

Neusa Beredas

Coimbra 23/08/1936 29/08/2019

Decisão

judicial

Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

Sueli Lenira de Souza 06/07/1959 03/08/2018
Decisão

judicial

Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

Terezinha de Jesus

Almeida Monteiro 15/10/1957 07/11/2019 CREAS

Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

CASA LAR I
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ASSOCIAÇÃO DE APOIO TERAPÊUTICO REVIVER

Em 2022
FORAM ATENDIDOS:

Acolhido
Data de


nascimento
Data de


acolhimento
Forma de


acesso
Data de


saída
Motivo


da saída
Causa da


morte

Alberto Clóvis

Rodrigues da Silva

17/06/1960 18/05/2020 CREAS 03/11/2022 Óbito

Choque séptico

refratário,


insuficiência

respiratória


aguda, sepse de

floco cutâneo,


abcesso cutâneo,

hipertensão


arterial, diabetes.

Antônio Carlos Silva 17/07/1950 27/05/2015 CREAS
Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

Clínio Poubel de

Matos

19/05/1948 19/07/2018
Procura


voluntária
Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

Jesus Alves do Pinho 27/10/1956 10/06/2022
Decisão

judicial

Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

Jonas Garbi Botelho 13/09/1945 17/12/2014
Decisão

judicial

Não se

aplica

Não

aplica

Não se

aplica

José Cardoso 11/10/1953 10/08/2014 CREAS
Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

Luiz Carlos Monteiro

da Silva

01/08/1954 24/12/2014
Decisão

judicial

Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

Manoel Nunes

Tavares

10/01/1949 06/04/2014
Decisão

judicial

12/03/2022 Óbito

Choque não

especificado,


septicemia, colelitiase,

COVID-19, vírus não


identificado,

hipertensão arterial

sistemica, demência


não especificada.

Maurilio Josino de

Oliveira

13/03/1949 04/07/2014 CREAS
Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

CASA LAR I I
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ASSOCIAÇÃO DE APOIO TERAPÊUTICO REVIVER

Em 2022

FORAM ATENDIDOS:

Acolhido
Data de


nascimen

to

Data de

acolhimento

Forma de

acesso

Data de

saída

Motivo

da saída

Causa da

morte

Milton Lopes Gonçalves
11/11/193


5 06/04/2014
Decisão

judicial 29/10/2022 Óbito

Parada

cardiorrespiratóri


a, pneumonia

comunitária,


infecção do trato

urinário,


hipertensão

arterial sistêmica.

Paulo Nogueira 
28/04/195


6 06/04/2014
Decisão

judicial

Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

Roque Max Além Braga
31/01/194


8 06/04/2014
Decisão

judicial 18/03/2022 Óbito

Infarto agudo

miocardio,

hiperplaxia,


benigna próstata,

diabetes mellitus,


hipertensão

arterial sistêmica. 

CASA LAR I I
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ASSOCIAÇÃO DE APOIO TERAPÊUTICO REVIVER

Em 2022

FORAM ATENDIDOS:

Acolhido
Data de


nascimento
Data de


acolhimento
Forma de


acesso
Data de


saída

Motivo

da


saída

Causa

da


morte

Angélika Erika Schiffner 28/12/1961 30/06/2022 CREAS
Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

Catarina Clemente Castelo 24/11/1945 04/02/2022 CREAS
Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

Geraldo Wagner Junior 28/07/1958 05/10/2022 CREAS
Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

Jair Noé 07/08/1941 14/12/2022
Por


requisição

familiar

Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

Jilson Teles 05/02/1958 04/08/2021 CREAS 20/10/2022 Demanda

espontânea

Não se

aplica

Mateus Souza Franco  03/01/1928  13/10/2022 CREAS 23/10/2022 Óbito

Morte natural,

DPOC,


senilidade, à

equitoscopia


sem alteração

Orlandy Mesquita Moreira 03/02/1958 16/09/2022 CREAS
Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

Santo Fernandes 19/11/1960 14/07/2021 CREAS
Não se

aplica

Não se

aplica

Não se

aplica

CASA LAR I I I
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ASSOCIAÇÃO DE APOIO TERAPÊUTICO REVIVER

Rua Alim Fernandes de Souza S/N, Bairro Funil, CEP: 29400-000 – Mimoso do Sul, ES. / Tel.: (28) 3555.0779 / E-mail: casarevivermimoso@yahoo.com.br / Site:
www.casareviveres.com.br / CNPJ: 09.558.780/0001-64/ Lei de Utilidade Pública Municipal: 1742 de 03/12/2008 / Lei de Utilidade Pública Estadual: 9530 de 15
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de 26/03/2013.

ATIVIDADES 

GERAIS 

DESENVOLVIDAS 

NA CASA LAR DE 

MARIA EM  2022
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Realizar estudo de caso com os demais setores;
Elaboração e Atualização do Plano Individual de Atendimento com os demais técnicos; 
Relatório de Atividades, Registro de Acompanhamento/Evolução Individual.

O setor de fisioterapia da Casa Lar de Maria se desenvolve no âmbito do serviço de geriatria
tendo sua função principal a prevenção, manutenção e reabilitação das funções
musculoesqueléticas e atividades funcionais do idoso.
A fisioterapia é realizada através da necessidade de cada acolhido, introduzindo as técnicas
fisioterapêuticas dentro da particularidade de cada idoso. Objetiva-se sempre a superação das
limitações buscando maior independência nas atividades básicas diárias associadas aos
movimentos e sua funcionalidade, utilizando recursos como caminhadas, alongamentos,
drenagens, reeducação postural, trabalho de equilíbrio e coordenação buscando que o idoso
mantenha uma boa qualidade de vida dentro de suas limitações que a patologia ou a idade lhe
impõe.

ASSOCIAÇÃO DE APOIO TERAPÊUTICO REVIVER
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SETOR DE NUTRIÇÃO

Realizar avaliação nutricional;
Elaborar dietas individualizadas para os acolhidos que apresentam problemas de saúde,
como diabetes;
Orientar os acolhidos sobre alimentação;
Elaborar cardápios mensais, supervisionar a cozinha e a preparação dos alimentos;
Acompanhar, supervisionar e orientar sobre os produtos alimentícios adquiridos e recebidos
pela instituição, especialmente quanto à data de validade, dando especial atenção às normas
da Vigilância Sanitária;
Promover atividades preventivas com os idosos sobre questões relacionadas à orientação
alimentar;
Planejar, coordenar e supervisionar as atividades de seleção de compra e armazenamento de
alimentos.

SETOR DE PEDAGOGIA

Realizar atendimentos grupais e individuais com atividades pedagógicos que visam à
estimulação cognitiva, melhoria da coordenação motora, socialização, interação, autonomia,
valorização da cultura e identidade; 
Realizar estudo de caso com os demais setores;
Realizar planejamento pedagógico;
Promover acesso às atividades culturais, educativas, lúdicas e de lazer na comunidade;

EQUIPE TÉCNICA



SETOR DE PEDAGOGIA
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Promover o acesso a programações culturais, de lazer, de esporte e ocupacionais internas e
externas, relacionando-as a interesses, vivências, desejos e possibilidades do público;
Desenvolver atividades pedagógicas que possibilite condições para a independência e o
autocuidado; 
Criação de recursos pedagógicos (Ex.: cartazes, painéis, jogos, etc.); 
Inserção e acompanhamento dos acolhidos às Instituições de Ensino;
Orientação à equipe;
Criação de projetos;
Elaboração e Atualização do Plano Individual de Atendimento com os demais técnicos; 
Relatório de Atividades, Registro de Acompanhamento/Evolução Individual.

ASSOCIAÇÃO DE APOIO TERAPÊUTICO REVIVER
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SETOR DE PS ICOLOGIA

Realizar acolhida;
Atendimento diário aos idosos com trabalho de escuta;
Realizar estudo psicossocial;
Realizar estudo de caso com os demais setores;
Promover construção, manutenção e fortalecimento de vínculo socioafamiliar;
Realização de reunião com as famílias e responsáveis;
Orientação sociofamiliar;
Estimular a autonomia, autocuidado e autogestão dos acolhidos;
Promover o alcance de maior grau de independência pessoal dos idosos;
Promover o acesso ao lazer, esporte e cultura;
Estimular cognição através de atividades de acordo com a particularidade de cada um;
Trabalhar os aspectos emocionais e relacionais;
Atendimento grupal;
Atendimento aos funcionários;
Capacitação juntamente à equipe técnica;
Elaboração de Plano de Ação e Relatório de Atividades com os demais técnicos;
Elaboração/Atualização do Plano Individual de Atendimento;
Relatório de atividades;
Registro de evolução diária;
Orientação a equipe;
Monitoramento e avaliação do serviço;
Capacitação juntamente à equipe técnica.

EQUIPE TÉCNICA
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ASSOCIAÇÃO DE APOIO TERAPÊUTICO REVIVER
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SETOR DE SERVIÇO SOCIAL

Realizar acolhida;
Realizar estudo social;
Realizar estudo de caso com os demais setores;
Prestar informação, comunicação e defesa de direitos;
Orientação para acesso a documentação pessoal;
Desenvolvimento do convívio familiar, grupal e social;
Orientação sociofamiliar;
Realização de reunião com as famílias e responsáveis;
Elaboração do Plano de Ação e Plano de Atividade com os demais técnicos;
Elaboração/Atualização do Plano Individual de Atendimento;
Relatório de atividades;
Registro de evolução diária;
Mobilização para o exercício da cidadania;
Entrevistas com famílias e idosos para ingresso;
Abordagens individuais e grupais;
Encaminhamentos para a rede de serviços locais com resolutividade;
Referência e contrarreferência;
Orientação a equipe;
Monitoramento e avaliação do serviço;
Capacitação juntamente à equipe técnica.

EQUIPE TÉCNICA

COORDENAÇÃO DIRETA

Gerencia as atividades administrativas, visando o bom funcionamento da Casa Lar;
Faz o controle de mantimentos e todo material no estoque;
Gerencia suprimentos e compras da unidade;
Acompanha e avalia o desempenho dos funcionários da unidade;
Exerce o controle das admissões e demissões de funcionário, encaminhando para
coordenação geral;
Elabora relatório mensal do funcionamento da unidade;
Dá ciência à coordenação geral de todo e qualquer problema ocorrido na unidade;
Comunica a coordenação geral qualquer necessidade de reparo e/ou consertos e reformas,
manutenção e conservação dos bens materiais e equipamentos;
Apresenta a coordenação geral propostas de mudanças nas áreas de pessoal, suprimento e
material quando necessário.
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ASSOCIAÇÃO DE APOIO TERAPÊUTICO REVIVER
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ATIV IDADES DO CUIDADOR

Prestar cuidados diários;
Monitorar os acolhidos;
Estar atento e ser solidário com o acolhido;
Ajudar na locomoção e atividades físicas, tais como: andar, tomar sol e exercícios físicos;
Realizar mudanças de posição na cama e cadeira, e massagens de conforto;
Administrar as medicações, conforme a prescrição e orientação da equipe de saúde;
Comunicar à coordenação sobre mudanças no estado de saúde da pessoa cuidada;
Fazer anotações claras e legíveis de todos os cuidados prestados e observações feitas;
Organizar os cômodos e pertences dos acolhidos;
Obedecer, cumprir e auxiliar das regras do regimento interno da instituição;
Garantir o cumprimento da visão, missão e objetivos da instituição;
Participar das ações e responsabilidades que visam cumprir o planejamento estratégico da
instituição;
Participar e passar plantão;
Sempre manter como prioridade o conforto do idoso, estimulando sua autonomia e qualidade
de vida.

EQUIPE CASA LAR DE

MARIA

ATIV IDADES DE COZINHA

A alimentação dos acolhidos é preparada diariamente pela equipe da cozinha, composta por dois
cozinheiros e uma nutricionista, a qual elabora cardápio mensalmente. O procedimento de
controle de estocagem e armazenamento também é realizado dentro das normas prescritas.

ATIV IDADES SERVIÇOS GERAIS

Quartos dos acolhidos;
Banheiros;
Cozinha e copa;
Sala;
Salão e escritório;
Áreas externas.

O trabalho de serviços gerais é composto por uma profissional, as quais são responsáveis pela
higienização e esterilização diária de cada espaço, como:
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ATIV IDADES DO MOTORISTA

A unidade conta com motorista diariamente, para o transporte e atendimento dos idosos,
tratamento de saúde, passeios e demais atividades que assegurem o desenvolvimento do
trabalho da Casa Lar de Maria.

AUXIL IAR  ADMINISTRATIVO

Auxilia diversas áreas na rotina da Casa Lar, dar suporte às tarefas administrativas, planeja,
organiza e controla os procedimentos operacionais e as suas respectivas documentações,
realizando digitação, arquivo de documentos, serviços externos, elaboração de relatórios e
planilhas.
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PLANEJAMENTO

ESTRATÉGICO 2022

Promover manutenção e fortalecimento de vínculo familiar;
Incentivo à visitas aos familiares;
Proporcionar ao acolhido momento de interação, socialização, alegrias e realização pessoal;
Orientações familiares
Possibilitar acesso a experiências e manifestações artísticas, culturais, esportivas, de lazer e
socialização;
Melhorar o ambiente em que vive a pessoa idosa e proporcionar aspecto familiar e de casa;
Proporcionar rotina leve, tranquila e que garanta qualidade de vida do acolhido;
Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para realização de
atividades da vida diária;
Promover ações para o desenvolvimento da autonomia, independência e autocuidado;
Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptidões, capacidades e oportunidades para
que os indivíduos façam escolhas com autonomia;
Promover oficinas;
Promover programas de educação alimentar e nutricional junto aos acolhidos, cuidadores,
familiares e/ou responsáveis;
Promover o II Fórum de Atenção ao Envelhecimento Humano;
Fomentar a participação de voluntários.
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CAPACITAÇÕES

CONTINUADAS DO ANO

2022

Janeiro - Saúde mental: Cuidar de quem cuida.
Fevereiro - Desafios das Doenças Raras
Março - Se toca, mulher! - A prevenção como ato de amor.
Abril - Câncer: prevenção, sinais e sintomas.
Maio - Dia do Trabalho: viva com propósito, trabalhe com significado!
Junho - Violência contra pessoa idosa: conhecer para identificar, notificar para cuidar.
Julho - Pedagogo social: papel da educação nos idosos institucionalizados
Agosto - Palestra motivacional.
Setembro - Falar é a melhor solução. Você não está sozinho!
Outubro - Qualidade de vida não é questão de idade.
Novembro - Promoção e prevenção à saúde integral do homem.
Dezembro - Fim de ano, tempo de avaliação pessoal.



Mulheres
18.8%

Homens
81.3%
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Um resumo de

2022

Durante o ano de 2022 tivemos 32 acolhidos
na Casa Lar de Maria, sendo 6 mulheres e 26
homens. No total, tivemos X acolhimentos
durante o ano.
O ano de 2022 foi de muitas conquistas,
apesar de seus desafios. A começar, após
imunização contra covid-19 pôde-se retornar
com mais segurança o acesso à rede de
assistência e de políticas públicas locais, bem
como participação de eventos externos a
unidade.
Paralelo a isso, ocorrera as atividades
internas, as quais atenderam a subjetividade
e particularidade de cada acolhido,
promovendo comemoração de aniversário e
outras datas, visita/reunião familiar,
fortalecimento de vínculo sociofamiliar,
possibilitou acesso ao lazer, cultura e
religiosidade, garantia de direitos, entre
outras.
Para celebrar o mês da pessoa idosa,
realizou-se no mês de outubro diversas
atividades voltadas as pessoas idosas da Casa
Lar de Maria e do município de Mimoso do
Sul-ES, tais como o II Fórum de Atenção ao
Envelhecimento Humano, em que discutiu-se
temáticas para o público supramencionado,
piquenique, entre outras.

Todo o sucesso do trabalho desenvolvido

só fora possível devido a colaboração de

toda a equipe, unida no único objetivo,

que é proporcionar uma vida digna e com

qualidade aos idosos institucionalizados. 
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Um resumo de

2022

Além disso, aconteceram mensalmente, as
capacitações continuadas para
desenvolvimento profissional e pessoal da
equipe da unidade, momentos ricos de
aprendizagem e troca de conhecimento na
eminência da melhoria do atendimento
ofertado aos idosos. 
Portanto, nota-se que no ano de 2022 a Casa
Lar de Maria alcançou a realização das
atividades a que se propôs em seu
planejamento, buscando avançar e aprimorar
seu trabalho, contribuindo assim para melhor
atendimento aos idosos em suas demandas.
Insta ressaltar que todo o sucesso do
trabalho desenvolvido só fora possível devido
a colaboração de toda a equipe, unida no
único objetivo, que é proporcionar uma vida
digna e com qualidade aos idosos
institucionalizados. 

Todo o sucesso do trabalho desenvolvido

só fora possível devido a colaboração de

toda a equipe, unida no único objetivo,

que é proporcionar uma vida digna e com

qualidade aos idosos institucionalizados. 
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EVENTOS,  FEST IV IDADES E 

AT IV IDADES DESENVOLVIDAS

DURANTE O ANO DE 2022 COM OS

IDOSOS DA CASA LAR DE MARIA

Acolher e garantir a proteção integral

Acesso a rede socioasssitencial
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Contribuição para autonomia, prevenção do agravamento de situações de negligência, violência

e ruptura de vínculos

Fortalecimento da individualidade, do direito, da opinião e do respeito
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Viabilização ao acesso às demais políticas públicas: saúde, educação, cultura, esporte e lazer
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Oferecer apoio, informação, orientação e formação aos cuidadores

Restabelecimento/preservação dos vínculos sociofamiliares;
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Promoção à convivência mista entre os residentes de diversos graus de dependência

Promoção à convivência comunitária;
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Promoção de atendimento individual, visando à preservação da saúde física e mental dos

acolhidos , por meio de atividades físicas, lúdicas, sociais e de integração social
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Religiosidade
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Promover o envelhecimento saudável
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Projeto Mãos na Massa 

Eventos
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Garantidas necessidades de cuidados, de segurança, de socialização e de bem-estar
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Realização das ações de habitação/reabilitação atingidas nos atendimentos clínicos nas áreas de

psicologia, fisioterapia, enfermagem e/ou fonoaudiólogo
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